
 令和５年度は第２期データヘルス計画の評価を行い、健康寿命の延伸を目指

しＰＤＣＡサイクルに沿った効果的かつ効率的な保健事業の実施を図るため、

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施を中心とした第３期データヘルス計

画（令和６年度～令和 11 年度）を策定することとしています。 

内容は、高齢者保健事業の実施計画（データヘルス計画）策定の手引きに沿っ

たものとし、国が示す計画様式（Ⅱ 健康医療情報の分析、Ⅲ 計画全体、Ⅳ 個

別事業等）を活用し、広域連合がアプローチする健康課題を抽出・明確化し、優

先して取組む事業を整理したうえで策定します。 

 


